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Zeitreisen gibt es wohl doch - zumindest ist der Mensch ein Wesen,
das entweder in der Vergangenheit lebt oder in der Zukunft, aber
anscheinend kaum in der Gegenwart. Wir (also die Menschen)
bereuen oft, was wir in der Vergangenheit getan oder nicht getan
haben, denken an die "guten alten Zeiten", oder wir sorgen oder
freuen uns, was in der Zukunft liegt!

Den Fokus auf die Gegenwart und das Hier und Jetzt zu richten scheint
dabei die eigentliche Kunst. Doch am Ende sind es doch alle drei -
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft -, die uns am Ende zu der
Summe machen, die wir nun mal sind. Am einfachsten geht das wohl
mit den Dingen, die bereits passiert sind. In diesem Newsletter
machen wir also eine kleine Reise in die Vergangenheit - nicht
zuletzt unser 10-Jahriges gibt gentigend Anlass dazu!

Im Kontext der Vorbereitungen auf die Show "10 Jahre Minkorrekt"
stolpert man Uber die sagenhaftesten Dinge ... und Aussagen aus
alten Podcast-Folgen, durch die man sich dann auch noch mal
durchhort. Mit alten Podcast-Folgen meinen wir wirklich alte Folgen!

Ein Prachtexemplar an Dialog kam in Folge 6 "ANTI-Brumm" vom
29.07.2013 zutage. Wenn Retro-Nicolas und Retro-Reini zu dem
Zeitpunkt eine Glaskugel gehabt hatten - wie hatten sie wohl reagiert?
Doch lest selbst, den Twist gibt's gleich danach:



https://minkorrekt.de/methodisch-inkorrekt-folge-6-anti-brumm/

Inkorrekte besprache

Nicolas: "Und wir haben wieder ein schOnes
Programm vorbereitet! Unter anderem
natirlich mit wissenschartlichen
Themen, wir haben wieder ein schones
Experiment vorbereitet, wir haben
Zuschauver-Fragen ..."

"... wir haben eine Zuschauer-Frage? Wir
haben einen Zuschauer ...? Wir haben
einen ..."

"... ZuhGrer! Zuschauer war ja noch
was ... das war wirklich ne Sensation."

"Ein verifizierter Zuhorer!"

"Ja, das glaubt uns keiner ... "

Den Dialog aus Folge 6 kénnt ihr ab Minute 3:40 ca. héren!

In diesem Gesprach aus dem Jahr 2013, und am Anfang von
Minkorrekt, steckt ganz schon viel, wenn man mal dartber nachdenkt:
wir haben uns damals so sehr Uber die Tatsache gefreut, dass
Uberhaupt eine Zuhoérer-Frage reintrudelte - heute sind wir im
positivsten Sinne Uberwaltigt von der Flut von Zuhorer:innen-
Kommentaren, -fragen -anmerkungen und so weiter.

"Ein Zuschauer war ja noch was" - nur einer ...? Da mussen wir den
Vergangenheits-Nicolas leider "enttauschen":

Karlsruhe, Tollhaus, 29.10.2022, Foto Karlsruhe, Tollhaus, 29.10.2022, Foto

von Reinhardt Fotografie von Reinhardt Fotografie



https://minkorrekt.de/methodisch-inkorrekt-folge-6-anti-brumm/
https://neu.reinhardt-fotografie.de/
https://neu.reinhardt-fotografie.de/

Hatten wir es damals flir moglich gehalten, ein paar Jahre spater mit
eigenen Shows auf der Buhne zu stehen und Hallen mit teilweise um
die 800-1000 Menschen zu fullen? Was unsere damaligen Ichs da wohl
gestaunt hatten ...

Apropos "uns sehen".

Optisch inkorrekt! 44
= und die Website aus der

Holle
Unseren Livestream vom
22.08.2023 koénnt ihr euch nun
e auf YouTube ansehen.

uuuuuuuuuuu

GESPRACHE MIT BELEHRUNGEN
VON MEINEN FREUNDEN
AUS DEM WELTRAUM

Kinder der 90er und Kenner der damaligen Website-Gestaltung spuren
den Schmerz beim Anblick des Schwurbels der Woche. Da tut echt

nicht nur der Inhalt weh!

Neben dem Schwurbel haben wir natiirlich weitere schéne Themen
flr euch! Abonniert unseren Kanal auch gerne, "liked" die Videos (und
wenn sie euch nicht gefallen, klickt einfach dreimal den "Like-Button")
oder lasst gerne einen Kommentar da :)

Das sind die kleinen groBen Erfolge im Leben.

Sich Erfolge bewusst machen - und sie feiern

Von Nicolas Wohrl

Ich schreibe mal wieder einen Lebenslauf fir den nachsten
Projektantrag. Ich weil8 nicht wie es Euch geht, aber das ist eine der
Tatigkeiten, die mich am meisten stressen und runterziehen kénnen.
Das wissenschaftliche System ist auf Vergleiche ausgelegt.
Wer hat mehr Publikationen? Wer hat mehr Drittmittel eingeworben?
Wer ist besser vernetzt im System Wissenschaft? Wer hat seine
Karriere gradliniger und schneller absolviert? Ein Spiel, bei dem man
nur verlieren kann.

Es gibt immer Leute, die in irgendeiner Metrik besser sind. Ich
sitze also vor meinem Lebenslauf und sehe vor allem die Defizite.

Ich glaube, das gilt nicht nur fiur die Wissenschaft, sondern
allgemein fiir unsere Gesellschaft. Wer hat mehr? Wer ist
schoner? Wer hat mehr Follower? Immerzu vergleichen wir uns mit
anderen, dabei sollten wir eigentlich viel mehr den Blick auf uns


https://www.youtube.com/watch?v=Ek-9GkuTpVg
https://www.youtube.com/watch?v=Ek-9GkuTpVg

richten. Und wir sollten auch dankbar und stolz in die Vergangenheit
blicken und sehen, was wir alles schon geschafft oder Uberstanden
haben, und nicht nur, was wir in Zukunft noch alles schaffen wollen
oder nur glauben zu mussen.

~Measure the gain not the gap"”

Dabei kann man ganz prima in der unmittelbaren Vergangenheit
anfangen. Ich habe vor einigen Jahren angefangen, einen taglichen
Ruckblick fur mich zu schreiben (kann man das schon Tagebuch

nennen?), den ich auch auf Instagram als Story poste. So kann
das Ganze dann aussehen:

Commander Nicolas

Mood: great

Fun: 1.5h bike ride on Zwift;
ipicked up father-in-law because

he had a mechanical with his|
roadbike; bouldering; recorded
Minkorrekt 262; read Snéfrid tol

: I love our study/
office in our house in the attic

love working here

Wichtige Fragen dabei lauten: “Auf was bin ich heute stolz?”,
“Was habe ich heute gut gemacht?” und “Wofiir bin ich
dankbar?” Wir tendieren leider dazu, uns nur an das Negative zu
erinnern, dabei passieren normalerweise auch so viele groRe und
kleine Erfolge am Tag, flr die man dankbar sein sollte. Diese
Erinnerung am Ende des Tages hilft mir, diese Dinge nicht aus den
Augen zu verlieren und es ist auch eine schone Erinnerung, wenn man
mal ein paar Monate in seinen Aufzeichnungen zurick blattert.

Vielleicht wollt ihr das auch heute Abend mal ausprobieren?


https://www.instagram.com/nicolas_woehrl/

Woflr seid ihr heute dankbar gewesen? Was ist Euch richtig gut
gelungen? Egal ob ihr das nur fur Euch aufschreibt, ins Internet blast
oder mit der Familie beim Abendbrot diskutiert. Es gibt mehr Erfolge
als wir glauben!

Die groBen und kleinen Erfolgsgeschichten sind es auch, um die es in
dem Podcast "Das Ziel ist im Weg" geht. Andreas Loff, aka "Loffi",
Iadt "Quereinsteiger und Quertreiber" ein, die vielleicht nicht den
geradesten Lebensweg hinter sich haben - dieser Podcast hat sehr
viel Herz, Verstand, Kreativitat und Humor - kein Wunder also,
dass Reini zum bereits 9. Mal (!) bei Loffi zu Gast ist! Da kommt
irgendwie zusammen, was zusammen gehort.

Wer also zwischen zwei Minkorrekt-Folgen Reinis Stimme vermisst,
der kann mal in die Folge #205 reinhéren! Und wenn euch das ganz
und gar nicht Kl-erzeugte Podcast-Bild nicht Uberzeugt, dann wissen
wir's auch nicht.

Uber skurrile Todesfalle

... ist irgendwie der Hauptrenner,
doch auch Uber andere Themen
haben sich Reini und Loffi schon
ausgetauscht:

#67 (Lebens-Stationen)
#93 (Corona)
#125 (AuBerirdische)
#139 (Glluck)
#149 (Gott)
#160 (Darwin)

(

(

#173 (Darwin - Teil 1)
#193 (Darwin - Teil 2)

Uber den Podcast

Jede Woche trifft Andreas Loff in
seinem goldenen Tonmobil auf
Quereinsteiger & Quertreiber -
und 1adt sie ein zum Gesprach
Uber Themen, fur die sonst nur
wenig Zeit bleibt. Der frihere
Unternehmer, Berater und


https://ponywurst.com/
https://ponywurst.com/205-reinhard-remfort-weissglut-und-altes-motoroel/
https://ponywurst.com/205-reinhard-remfort-weissglut-und-altes-motoroel/

Musiker, der in seinem Leben

selbst immer wieder sehr

ungewoOhnliche Wege gegangen

ist und manchmal mit dem

RlUcken zur Wand stand,

o ergrindet und zelebriert mit

[ "-“ seinen Gasten die schénen und
?j auch die weniger schénen

ﬁ ‘h # v ’a[ﬂ’I T Unwuchten des Lebens. Es wird

viel gelacht, aber eben auch

aUEREINSTEIGERII &§ QuerTREIBERN geweint, gefthlt - und manchmal
getrunken.

Aworeas 0. loFr

Mit Minkorrekt haben wir in den letzten Wochen noch viel weiter in die
Vergangenheit geschaut. Wir haben uns als groRes Team (Nicolas,
Reini, Katrin, Sontka und Rose) an einer fur uns historischen
Statte getroffen. Wir waren an der Zeche Schlagel & Eisen (dort,
wo wir die 100. Folge mit Euch gefeiert und wo Reini und Sontka
geheiratet haben) und haben angefangen, die Show “10 Jahre
Minkorrekt” zu planen!

Nur ein bisschen Chaos!
Zechenromantik! yrem o Mehr Zechenromantik :)

Passend dazu e

Erinnert ihr euch an den K
hristian KeBen zum letzten Jahr des Steinkohlebergbaus in
Deutschland — in Folge 21 war auch Nicolas zu Bast, aber es lohnt

sich natirlich, alle Folgen zu héren! Ruhrpott-Romantik at its best!

Das war auch ein Blick zuriick, der uns stolz gemacht hat. Was


https://www.eventim.de/artist/hoaxilla/?affiliate=EVE
https://www.industriedenkmal-stiftung.de/denkmale/zeche-schlaegel-eisen
https://www.youtube.com/watch?v=6_v1Yox9kQc
https://kohlenpod.de/

sind wir in diesen 10 Jahren zusammen mit Euch gewachsen! Auch das
verlieren wir manchmal aus den Augen. Wenn wir zusammen den
Podcast aufnehmen sind es nur wir zwei und es fuhlt sich genauso
an wie vor 10 Jahren.

Wir haben Lust Uuber Wissenschaft zu sprechen.

Bei Auftritten und wenn man nur mal bewusst zurtick schaut, wird
einem klar, dass das Projekt Minkorrekt auch Euch so viel bedeutet
wie uns.

In den letzten Jahren haben wir unfassbar viele Geschenke in den
unterschiedlichsten Formen bekommen: Geschenke, die auf
Podcast-Insidern beruhen, Geschenke, die auch etwas Neues fir uns
bereit hielten und auch flr das Fanart-Herz blieben keine Winsche
offen! lhr steckt eure Zeit, Expertise und sogar Geld rein, um uns eine
Freude zu machen - etwas, was uns wirklich zeigt, was Minkorrekt
euch bedeutet!

Um nur eines von viele aktuellen Beispielen zu zeigen: Danke Sebi
fur die schonen Bierdeckeluntersetzer, die du uns bei der
Oppenheimer-Premiere Uberreicht hast!



Doch Sebi mdchte nicht, dass nur wir Spals an den Teilen haben - er
hat das Design des Untersetzers publiziert, er [asst sich auf

jedem gangigen (FDM) 3D-Drucker drucken, Materialwechsel ist auch
maoglich: einfach im Slicer auf einer gewinschter Hohe angeben und
die andere Farbe beim Druck einlegen (Siehe Beispieldateien und
Infos zu Gcode M600).

Mehr Untersetzer von Sebi findet ihr auch hier - noch mal
tausend Dank!

Wir haben viel gelacht und hart diskutiert an unserem
Planungswochenende. An manche Intros konnten wir uns selbst gar
nicht mehr erinnern - und an so manchen Dialog, wie den am Anfang
dieses Newsletters!

An dem Wochenende haben wir auch zeitweise die Location
gewechselt, und wir waren leider gezwungen, Pizza zu bestellen und
aus den heimischen Kellern ein paar Sachen aus der Vergangenheit
rauszukramen - um euch nicht die Uberraschung zu verderben, haben
wir auf dem zweiten Bild dezent ein paar "M!s" driberzensiert:


https://www.printables.com/model/566050-coaster-minkorrekt
https://www.printables.com/@Sebi

Pizza geht irgendwie T S ... dann Ernst. Ernst ist 10
immer. Wer stimmt da Jahre alt.
nicht zu? ;) Erst Spaks ...

Was erwartet Euch also bei der Show? Das steht noch nicht final
fest, was es in die Show schafft, aber wir haben wieder viel gelacht
Uber “Das geht nicht in Saal 1”, “Dr. Das” und “Sturm des
Wissens”.

Wir begrtfRen Euch natirlich auch wieder an der TUr und es gibt
Geschenke fur Euch! Was, wird aber noch nicht verraten.

Ja, wir denken, Minkorrekt ist uns auch ganz gut gelungen in den
letzten 10 Jahren, da kénnen wir auch stolz drauf sein. Wir werden
von UNSEREN Minkorrekt Momenten der letzten 10 Jahre auf
der Biihne erzahlen! Was uns aber interessieren wtrde:

Was waren EURE Minkorrekt Momente?
Schreibt uns gerne an kontaktkraft@minkorrekt.de

Lernen aus der (eigenen) Geschichte

Nicolas hat im Journalistenrabatt Podcast ein wenig erzahlt, wie er
zum Podcasten gekommen ist und wie er so seine Rolle als
Wissenschaftskommunikator sieht. Auch das war ein Riuckblick auf
einen Weg, der so nicht geplant war - auf den er aber eben stolz ist.

Man kann nicht nur aus seiner eigenen Geschichte lernen,
sondern auch aus der Menschheitsgeschichte. Einen guten
Beweis treten unsere Freunde und Kollegen Daniel und Richard von
Geschichten aus der Geschichte an (die beiden sind auch auf Tour,
unten bei den Terminen findet ihr alle News dazu!). Auch da lohnt ein
Blick zurtck!

Habt ihr auch schon mal in den wundervollen Podcast "lrmimi -
Irgendwas mit Mittelalter" von unserer Minion Katrin gehort? Das
solltet ihr tun! Vielleicht hort ihr mal in Folgerein, da geht es um die
Sachsenkriege Karls des GroBen und das Blutgericht von Verden - und
darum, dass Geschichtsschreibung und mittelalterliche Quellen immer
kritisch betrachtet werden sollten - denn das, was vor hunderten
Jahren aufgeschrieben wurde, muss so nicht wirklich stimmen ... vor
allem, wenn Nazis sie nach gusto ummodeln und far unschéne Zwecke
missbrauchen.

Am Ende des Tages muss nicht alles
perfekt sein

Es ist Abend und der Lebenslauf flir den Projektantrag ist immer noch
lickenhaft. War das nun ein schlechter Tag? Nein. Dieser Newsletter


mailto:kontaktkraft@minkorrekt.de
https://linktr.ee/journalistenrabatt_podcast
https://www.geschichte.fm/

ist uns gut gelungen, darauf sollten wir stolz sein. Und auf die tolle
Community, die wir mit Euch haben.

Worauf seid ihr stolz? Was ist Euch heute gut gelungen?

»Be wise enough to learn from the past, shrewd enough to
capitalize on the present, and clever enough to prepare for
the future.”

Und denkt dran: vergleicht euch nicht. Und denkt gerne bewusst
darlUber nach, worauf ihr stolz sein kdnnt oder was euch heute gut
gelungen ist.

Sich taglich bewusst auf die positiven Dinge zu fokussieren, sie
aufzuschreiben, sie laut auszusprechen oder sie abends mit
Freund:innen oder dem:der Partner:in zu teilen, kann wahre Wunder
bewirken. Bis das dauerhaft im Gehirn ankommt, kann es etwas
dauern. Aber wie so vieles im Leben, in der Wissenschaft und in der
Geschichte ist auch das ein Prozess.

Science!

Nicolas, Reini und das Minkorrekt!-Team.

PS: FUr den Blick in die Zukunft haben wir wieder ein paar schone
Termine fUr euch zusammengesucht:



Veranstaltungen, bei denen wir/einer von uns dabei ist

@ Verenstaltungen rund um Wissenschaft etc.

Minkorrekt! LIVE

17.09.2023 - RUN FOR DREAMS, Essen. Wenn ihr noch mitlaufen und Teil
des Teams Minkorrekt! werden mochtet, kdnnt ihr euch noch anmelden!
(Schaut nach der Anmeldung auch noch mal in euren Spamordner, falls ihr
keine Bestétigung bekommt!)

Reini ist mit AAA auf Tour! Zwei Termine stehen noch an:
05.03.2024 - Frankfurt
08.03.2024 - Berlin

20.09.2023 - Leipzig. Jack Pop ist mit seinem Circus of Science
unterwegs! "Manege frei" fir die Wissenschaft!

Oktober-November 2023 - unsere Freunde von Geschichten aus der
Geschichte sind auf Tour! Alle Termine findet ihr hier!

Januar-Februar 2024 - wir erinnern gerne an die anstehende Tour unserer
Freund:innen von Hoaxilla!' Hier sind alle Termine!

08.09.23 - Uim (AUSVERKAUFT!)
28.10.23 - Bremen

16.12.23 - Neu-Ilsenburg

10 Jahre Minkorrekt!
13.10.2023 - Herten (AUSVERKAUFT!)
14.10.2023 - Herten (AUSVERKAUFT!)

HINWEIS: Falls ihr keine Karten mehr bekommen habt fiir
ausverkaufte Shows, lohnt es sich auf unserem Discord-Server zu
schauen - unter dem Channel #live gibt es immer mal wieder
Menschen, die Karten zu vergeben haben :)

Du hast eine passende Veranstaltungsempfehlung, die wir in den
nachsten Newslettern auflisten sollen? Dann schreib gerne an
kontaktkraft@minkorrekt.de!

Minkorrekt UG
Oppauer Stralle 30, 67069, Ludwigshafen

Du bekommst diesen Newsletter an {{contact.EMAIL}},
weil du dich fir den Minkorrekt!-Newsletter angemeldet hast!

VO0OENOBE

Bei Fragen rund um den Newsletter, Input, Ideen, Feedback usw. schreibt gerne
an kontaktkraft@minkorrekt.de!

Abbestellen

Brevo
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Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam
nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et dolore magna aliquyam
erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo duo dolores
et ea rebum.



